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Аннотация к рабочей программе  

общеразвивающей направленности 

смешанной группы дошкольного возраста (3-5 лет) № 7 

Рабочая программа по развитию детей смешанной группы дошкольного 

возраста (3-5 лет) № 7 разработана на основе образовательной программы 

дошкольного образования муниципального дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 80 Советского района Волгограда» (ОП ДО МОУ 

Детский сад № 80). 

В соответствии с нормативно-правовыми документами: 

• Федеральным законом от 21.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

• Федеральной образовательной программой дошкольного образования (утв. 

приказом Минпросвещения РФ от 25.11.2022 г. № 1028); 

• Федеральным законом от 31 июля 2020 г. N 304-ФЗ "О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся; 

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

• Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 N 373 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования" (Зарегистрировано в Минюсте 

России 31.08.2020 N 59599); 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

• СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания"; 

• СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения» 

Цель рабочей программы - разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

Задачи рабочей программы: 



- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей 3-5 лет к базовым ценностям российского народа - 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности 

на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития детей 3-5 

лет; 

- создание условий для равного доступа к образованию для детей 3-5 лет с 

учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 

Содержание рабочей программы включает совокупность 5 

образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие 

воспитанников с учётом возрастных и индивидуальных особенностей по 

образовательным областям: 

• «Социально-коммуникативное» 

• «Познавательное развитие» 

• «Речевое развитие» 

• «Художественно-эстетическое развитие» 

• «Физическое развитие». 

При реализации рабочей программы проводится оценка индивидуального 

развития детей в рамках педагогической диагностики. Результаты педагогической 

диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребёнка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей 

его развития); 



2) оптимизации работы с группой детей. 

Рабочая программа предназначена для детей 3-5 года и рассчитана на 1 год. 

Рабочая программа имеет определённую структуру и состоит из разделов: 
 

1 ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 Пояснительная записка 

1.1.1 Цели и задачи реализации рабочей программы 

1.1.2 Принципы и подходы к формированию рабочей программы 

1.2 Планируемые результаты (целевые ориентиры) реализации рабочей 

программы (к 5 годам) 

1.3 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

2 СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1 Задачи и содержание образования  

(обучения и воспитания) по образовательным областям 

2.1.1 Социально-коммуникативное развитие 

2.1.2 Познавательное развитие 

2.1.3 Речевое развитие 

2.1.4 Художественно-эстетическое развитие 

2.1.5 Физическое развитие 

2.2 Вариативные формы, способы, методы и средства рабочей программы 

2.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик в процессе реализации рабочей программы 

2.4 Способы и направления поддержки детской инициативы 

2.5 Особенности взаимодействия с семьями обучающихся 

3 ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1 Психолого-педагогические условия реализации рабочей программы 

3.2 Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

3.3 Учебно-методическое обеспечение рабочей программы  

3.4 Кадровые условия реализации рабочей программы 

3.5 Режим и распорядок дня в группе 
 

Годовой учебный план-график смешанной группы дошкольного 

возраста (3-5 лет) № 7 МОУ Детского сада № 80 на 2023-2024г. 

1. Начало учебного года 01.09.2023 

2. Окончание учебного года 31.05.2024 

3. Учебный год  
3.1 Количество учебных недель 37 недель 

3.2 1-ое полугодие 17 недель 

3.3 2-ое полугодие 20 недель 

3.4 летний оздоровительный период С 01.06. 2024 -31.08.2024 

3.5 Каникулы Не предусмотрены  



Вторая младшая группа 

Количество занятий в неделю 10 

Количество часов занятий в неделю 2ч.30 мин. 

Продолжительность занятий 15 мин. 

Перерывы между занятиями 10 мин. 

Длительность пребывания детей в ДОУ 12 ч.  

Средняя группа 

Количество занятий в неделю 10 

Количество часов занятий в неделю 3ч.20 мин. 

Продолжительность занятий 20 мин. 

Перерывы между занятиями 10 мин. 

Длительность пребывания детей в ДОУ 12 ч.  

 


